Objavme hodnotu BoZieho daru

Rytmus nédsho Zivota je poznaceny striedanim prace a odpocinku, pohybu a ticha,
bdenia a spanku, dna a noci, nedele a pracovnych dni... DneSné ¢itania hovoria o
dolezitosti sobotného (pre nas nedel'ného) oddychu a o respektovani tohto ‘volného’
dina. Myslim si, ze stoji za to sa zamysliet nad tym, ¢o to znamend a preco Biblia
pripomina, ze jeden dent mame zasvitit’ a oddychovat’.

V prvom ¢itani (Dt 5,12-15) sa spominaju tri hlboké ndboZenské vyznamy sobotného
odpocinku: oslobodenie - Izrael musi prestat’ pracovat’ v sobotu, aby si spomenul, Ze
bol oslobodeny od ‘nutenych prac’ Egypta. Odpocinok sa tak stadva znakom potvrdenia
hodnoty osoby, nadradenosti Cloveka nad vecami. N4§ odpocinok je tiez akousi
ucast'ou na odpocinku Boha: Gn 2,3 izko suvisi so sobotnym odpoc¢inkom - s Bohom,
ktory ‘odpocival’ po Siestich dnoch stvorenia (Ex 31,17). Sobotny odpocinok je aj
znakom toho, Ze sme Bozimi detmi: ‘Ale siedmy deni je sobota pre Pana, vaSho Boha’.
(Dt 5,14). Oddych a slavenie soboty - pre Izraelitov a nedele - pre nas teda nie je ani
tak zaleZitostou zachovavania predpisu, ale skor potrebou slobody a dialogu medzi
Bohom a jeho 'udom, medzi Bohom a nami dnes, tu a teraz.

Z Biblie vieme, Ze v rukach zékonnikov sa Sabat premenil na precizny rad predpisov
a zékazov, az sa stal znakom nového otroctva a vonkajSieho kultu. Ale Jezi§ prichadza,
aby napravil vSetky tieto zbytocné predpisy. Nezaujal nijaky revolu¢ny postoj voci
sobote, naopak, zachovava sobotu, ale ide priamo k tomu podstatnému, ked’ potvrdzuje
nadradenost’ milosrdenstva nad kultovymi potrebami a predpismi tykajicimi sa
sobotného odpocinku (lieci ¢loveka s ochrnutou rukou) a nadradenost’ svedomia nad
vladou, cloveka nad zdkonom (sobota je stvorena pre ¢loveka a nie ¢lovek pre sobotu).
Jeho otazka: ‘Je dovolené konat” dobro v sobotu...?” ddva sviatku pozitivny obsah, na
ktory Zidia akoby zabudli.

Pozrime sa, ale podrobnejSie na evanjelium (Mk 2,23-3,6), aby sme pochopili Co
chce nie iba farizejom, ale aj ndm, modernym 'udom 21. storocia JeziS povedat’.
Druha kapitola evanjelia sv. Marka sa otvara zazrakom uzdravenia ochrnutého (Mk
2,1-12). Zaver tejto kapitoly je prepojeny s dalSim zazrakom, uzdravenie muza s
vyschnutou rukou (3,1-6). Obidve epizddy sa deji v sobotu a je to dolezité, pretoze
sobota je Bozi den, je to deii oslav, radosti, odpoc¢inku, plnosti Zivota.

Jezi$ prechadza posiatymi poliami, v sobotu, kedy nie je dovolené brat’ klasy, triet’ ich
a jest’. Farizejom sa to nepaci a konfrontuju ho, no Jezi§ im odpoveda Ze sobota je pre
cloveka, zakon je pre ¢loveka, nie Clovek pre zakon.

V synagdge Jezi§ stretava muza s vyschnutou rukou. Ruka je znakom sily, no
vysuSend, scvrknutd ruka ni¢ nezmoze, nema schopnost’ prijimat’, pracovat’ a davat.
Jezi§ uzdravuje jeho ruku a hovori muzovi: Stai si do prostriedku! Sloveso €ysipm ma
rovnaky vyznam ako vzkriesit'. Jezi§ ho kriesi/povolava k novému Zivotu. Postavi tohto
muza do stredu a vSetci okolo v lom vidia, samozrejme, ak chct, svoj obraz. A polozi



im otazku, ktora sa zda byt hlapa: ‘Slobodno v sobotu robit’ dobre alebo zle, zachranit’
zivot alebo zni¢it’™?’ Jezi$ tu mysli na jednoduchu vec, ktora plati aj pre néas: dobré alebo
zI¢ je to, ako pouzivame svoju ruku. Ak ju neotvorime, Zijeme v zle a zabijame, ale ak
sa ruka otvara, aby sme prijali dar, pracovali a davali, je to dobré a naSa ruka dava
Zivot.

Ale oni ml¢ali, lebo nemali odpoved’. Jezi§ sa nahnevane obzerd, hneva sa na zlo a
je zarmuteny nad zaslepenost'ou, v gr. topwoig (tvrdost'ou) ich srdca. Vyraz ,,tvrdost™,
znamena zvapenatenie (kalcifikdcia), teda srdce z kameiia, mftve srdce, pretoze
povodom suchej ruky je mftve srdce, ktoré nevie milovat’, a preto ruku moze iba drvit’
a dominovat’, nie otvarat’, prijimat’ a davat’.

Problémom je teda: ako vyliecit’ I'udské srdce? Srdce je stredobodom ¢loveka a tato
tvrdost’ srdca je typickou vlastnost'ou nielen nepriatel'ov, ale aj JeZiSovych ucenikov.
Zatvrdnuté srdce uz nevie milovat’, zvapenatelo, a jediny sposob, ako prekonat’ tvrdost’
srdca, je laska, ktora si nekladie Ziadne podmienky.

A nakoniec Jezi§ muzovi hovori: ‘Vystri ruku’! A ked bola ruka vystreta, bola
uzdravena. V skutoc¢nosti skuto€nym zlom nie je ta ruka, ale tvrdost’ srdca l'udi okolo.
V gr.autor pouzil sloveso amoxafictnui, o znamena, ze ruka bola prerobena tak, ako
bola pdvodne zamyslana. Ruka, ktora sa otvara na prijatie, pracu a darovanie, znamena
srdce, ktoré zije a miluje, pretoze laska sa prejavuje v ruke, v sluzbe.

Jezi§ si prednostne vybera sobotu, aby konal dobro, nie z kontroverznosti ale preto,

Ze sobota je privilegovany den na konanie dobra, na opitovné za¢lenenie nidznych do
plnosti zivota, na oslobodenie tych, ktori si nejakym spdsobom otroci.
Pre nés krest'anov je nedel’a deni, kedy sa sndd’ viac modlime a odpocivame, prezivame
spolo¢ny Cas s tymi, ktory mame radi. Mat’ z €asu na Cas takyto denl je dar od Boha.
PreZitie nedele legalistickym sposobom skresl'uje jej vyznam. Ak dodrZiavame tento
odpocinok iba zo strachu pred Bohom, zo strachu, Ze ak nepdjdeme na sv. omsSu, Boh
nas potresta, robime z Boha tyrana a z nedele otroctvo (ako farizeji). Nedela je dar,
ktory nam Boh pontka ... skisme znovu objavit’ krasu tohto daru!



