Modlitba 3. pondelka, Misijné sestry sluzobnice Ducha Svitého august 2024

Piesen k Duchu Svitému:

Dnesnu modlitbu venujme tivahdm, rozjimaniu a poznavaniu nasho kandidata na oltar Janka Havlika.
Biskupi:

Jan Havlik dozrel pre nebo, prid'me sa za to pod’akovat’ do Sastina. Nikdy sa nestal kitazom, Pudsky
povedané — nesplnilo sa mu ni¢ z toho, o ¢om tak vel'mi snival. Ale dosiahol omnoho viac, na ceste ku
knazstvu dozrel pre nebo. Bozi sluzobnik Jan Havlik bude blahoreceny v sobotu 31. augusta 2024

v Sastine.

,Pozyvame vas, aby ste sa prisli 31. augusta pod’akovat’ do Sastina za tento vzacny dar papeza
Frantiska a na prihovor budtceho blahoslaveného Jana Havlika, mucenika vernosti, si vyprosovali silu
obstat’ vo vSednosti kazdého dna. Ako ti, ktori uverili Kristovi a st verni jeho Cirkvi. Kazdy z nés vo
svojom osobnom povolani,” Jan Havlik nam pontka ,,priklad autentického zivota veriaceho cloveka.*

MODLITBA

V zivote Jana Havlika mala vel'mi délezité miesto JeZiSova matka Maria. Bola jeho spolo¢ni¢kou
od detstva az po vdzensku celu. U Janka doma bola uctievana tvar svitej Matky BoZej na starom
rodinnom obraze. Spolo¢ne sa modlili Loretanske litanie alebo ruzenec — ten sa Janko modlieval aj
cestou do koly. Casto chodil na put’ do Sastina a vel'mi rad spieval marianske piesne. Vd’aka krasnemu
a hlbokému vztahu s Mariou sa neskor vidzenie aj nemocnic¢na cela premenili na kaplnku, v ktorej sa
diali malé zazraky, po ktorych Janko tak vel'mi tuzil — aby si Jezi§ urobil pribytok aj v srdciach
spoluvéznov.

Marianska ucta je v o¢iach mladych casto spojena s nie¢im starym, sladkym alebo naivnym.
Vel'akrat je to preto, lebo mladym chyba zdravy priklad a osobny vzt'ah k Marii. Loretanske litdnie su
skvelou moznostou, ako to zmenit'... Nazov nest podl'a prvého znadmeho miesta ich vzniku, svéityne
Panny Marie v talianskom Lorete. Papez Sixtus V. ich schvalil v roku 1587. Ich znenie bolo viackrat
rozsirované a menené, naposledy papezom FrantiSkom v roku 2020. Vd’aka jazyku bohatému na obrazy
a symboly maju vel'mi poeticky charakter. Maria je oslovovana pomenovaniami, ktoré vyjadruju jej
sviétost’ (,,kral'ovna anjelov — kralovna apostolov — kral'ovna mucenikov*), jej ulohu v dejinach spasy
(,,svata Maria, Matka Bozia — svitd Panna — matka Cirkvi®), jej vyznam (,,uzdravenie chorych —
utoCisko hrieSnikov — titecha trpiacich®) alebo st biblickymi obrazmi (,,zrkadlo spravodlivosti — veza zo
slonoviny — archa Bozej zmluvy*). Kazdé zvolanie je spojené s prosbou o Mariin prihovor u Boha.

V Jankovom denniku ostali aj krasne myslienky venované Marii.
Moézes ich pouzit’ pri odkryvani tajomstiev Loretanskych litanii alebo pri modlitbe...
PoteSenie zarmutenych

Krestan by fakticky nikdy nemal byt smutny. Clovek je vak slaby. Ku komu ist'? Kde hl'adat
pomoc? Kto pochopi? Matka! Pri nej vyschne prad siz, pri nej sa ul'avi. Pani moja, Matka moja.
Zalujem na seba! Ak t'a poprosim o vyprosenie a zadovaZenie milosti byt stéle lepsim a lepsim —
neodriekne$? Ak ta poprosim o vyprosenie ¢im skor sa dostat’ do vecnej radosti, nie z titulu utiect’ z
bolestivého udolia, ale z titulu ve¢ného velebenia Najvyssieho, z titulu ve¢nej lasky — odopries?

Fiat mihi voluntas tua — Stan sa mi vol'a tvoja. Bez teba, Matka, je mi tazko, smutne mi je... Slzy
radosti v JeziSovej pritomnosti. Cely svet mi je ni¢im, ak ta mam v srdci, Pane! Preblahoslavena Panna,
Matka, ked’ vies tak potesit’, daj mi — nerozkazujem, prosim — dar usmievat’ sa aj cez slzy, dar trpiet’ s
laskou... Denne sa obetovat’ s ochotou a byt ochotnym na vsetko, ¢o dobrotivy Pan chce so mnou
urobit’. Uvedom si, Ze nikdy nie si sam!

Pomocnica krest’anov

,»Hla, Syn tvoj... Hl'a, Matka tvoja...“ Pan Jezi$ sa o nés postaral. Dal svetu Matku. Ked’ sa stara
o nudzne, chorlavé, hrieSne deti, ¢i sa o to viac nepostarad o verné deti? Pomaha, aj ked’ jej pomoc
nezaznamenavame. Co si prosit’? Svitost. Dokonalost’. Obetavost’. Lasku k utrpeniu. Lasku k Panovi. A
spokojnost’ s tym, ¢o sa so mnou deje. Nereptat’, nestazovat’ si. Veselého darcu miluje Pan!



Uvedomenie si toho, Ze sme stvoreni k ve¢nému $t’astiu a nie k zdhube. Vyuzit' kazdu prilezitost’ k
svatosti! Co dam za vSetky tie dary?

Litanie k Panne Marii

MODLITBA

Jan Havlik pocas svojho zivota vel'mi ¢asto objimal kriz. Tuzil spojit’ svoje utrpenie s JeziSovou
bolest'ou na krizi. Svoju vlastnu cestu k Bohu vlozil do duchovného ,,testamentu* v podobe Krizove;j
cesty malych dusi. Centrom pozornosti je totiz ,,mala dusa*“ v podobe diet’at’a, ktord sprevadza Krista az
na Golgotu.

Janko ju daroval svojej tete — rehol'nej sestre Modeste. T4 ju starostlivo uchovavala a spolu so
sestrami sa ju pravidelne modlila. Ponikame ju doplnenu o kratke ,,zastavenia“ krizovej cesty Jankovho
Zivota.

KRIZOVA CESTA MALYCH DUSI

,Mna prenasledovali — i vas budu... Kto chce za mnou ist’, nech vezme svoj kriz... Odmena —
ve¢na Radost’, Blazenost’, Stastie... Len za tym ist'? Len za odmenou? Nie: za lasku daj lasku! Ci mozZe
mat’ niekto vac¢siu lasku ako ten, kto polozi zivot za svojich priatel'ov i nepriatelov?
(Dennik Jana Havlika)

Drahy Jezis, ty si povedal: ,,Nechajte mali¢kych prist’ ku mne...“ Dovol’, aby som ta s
ponizenym, laskyplnym a kajacim srdcom jedného z tychto tvojich mila¢ikov sprevadzala spolu s tvojou
Matkou na tvojej bolestnej krizovej ceste a prejavila ti tak vel’ky akt lasky na zadost'ucinenie za svoje
hriechy a za hriechy tych, ktori ti zadost'u¢inenie nedavaji. Jezi§, Mdria, milujem vas, zachraiite duSe!

ODSUDENIE
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

»Janko stichol, akoby onemel. Cakali sme tder, vedeli sme, Ze nas neminie, no netusili sme, Ze
bude taky surovy a zhubny... ,Vstavat’! Rychlo! Pod'me, pod'me!* vrieskali na nés... Pozriem sa na

Janka. Stoji ako socha. Je bledy a strhujtico hrdy...* (Svedectvo Jankovho spoluziaka a
spoluvézia Vojtecha Kristina pri likvidacii klastorov v noci z 3. na 4. maja 1950)
Rozjimaj:

Nevinny Boh lasky stoji pred Pilatom. Pilat si umyva ruky, aby nemal ni¢ s odsutdenym Kristom.
Dietatko — mala dusa — pridfza s radostou misku, znak nevinnosti, aby dokazalo JeziSovu nevinnost’ a
tak aj svoju lasku k nemu. Patrim 1 ja medzi malé duse, ktoré takouto detinskou laskou idu k JeziSovi?
SnaZzila som sa dodnes preukazovat’, ze som verné diet'a nevinného Jezisa? Najnevinnejsi Jezi$, u¢ ma
kracat’ cestou nevinnosti. Ukrizovany Jezi§, zmiluj sa nad nami, aj nad dusami v ocistci.

NEZLOMNY KRiZ
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

,Vel'mi dojemna chvil’a nastala vtedy, ked’ Janko Havlik jasnym hlasom povedal: ,Prosim slavny
sud, aby trest, ktory chce ulozit’ tym, €o trpia pre nas, rozdelil medzi nas a mne dal najviac.*
(Svedectvo rehol'nej sestry vincentky Jany Trubenovej zo sudneho pojednavania)

Rozjimaj:

Svet s hriesnou radost’ou kladie kriz na vel’kodusného a poslusného JeziSa, ktory s najvacsou
tuzbou, aby svet vykupil, prijima kriz na svoje plecia. Ty, mala dusa, sa boji§ svojho kazdodenného
kriza! Pytas sa, pre€o ho mas niest’, kto ti ho zapricinil. Preco sa nepozeras zo svojho kriza na kriz
nadsSeného a poslusného Jezisa? Najposlusnejsi Jezis$, u¢ ma kracat’ cestou poslusnosti.

Ukrizovany JeZi§, zmiluj sa nad nami, aj nad duSami v ocistci.

PRVY PAD
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorecime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

,,Brali nds jedného po druhom. Zobrali ndm vSetky veci a zacal sa vysluch... az to preslo do
kriku... Za kazda cenu nam chceli dokazat, Ze sme $pioni Vatikanu... Kazal mi kl'akniit’ na beton. A
potom sa to zacalo. Bitie a kopanie... Bil ma asi polhodiny.*



(Svedectvo spoluseminaristu Bohuslava Pikalu z vySetrovacej vizby v Nitre)
Rozjimaj:

Unaveny Jezi$ klesa pod krizom, ale tizi poslusne plnit’ vol'u svojho nebeského Otca. Preto
objimajuc kriz vstava a odovzdany do vole Otca ide d’alej. Preco ty, mala dusa, nedéverujes Bohu, ked’
ta opustaju sily? PreCo sa neodovzdas do vole Otca? Neboj sa, ked’ klesnes pod krizom! Vsta, objim
svoj kriz ako Jezi§ a nes ho odovzdane nad’alej. Jezis, priklad ¢nosti, u¢ ma kracat’ cestou odovzdanosti.
Ukrizovany Jezi§, zmiluj sa nad nami, aj nad dusami v ocistci.

STRETNUTIE S MATKOU
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorec¢ime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

,Neplacte, mamka. Mali sme prinasat’ Bohu obetu na oltari, teraz mu dvihame namiesto hostii
vlastné utrpenia a zivoty...“ (Slova Jana Havlika vlastnej mame po vyneseni rozsudku — §trnést’ rokov
vizenia)

Rozjimaj:

Matka Bozia pri stretnuti sa so svojim Bozskym Synom citi v dusi vel’ka bolest’ nad tym, ze
hriesny svet uvalil tol’ku tarchu na Jezisa. Syn jej vSak pohl'adom hovori, Ze plni vol'u Otca.

Malé dusa, prosis bolestnu Matku, aby ti ul’'ah¢ila tvoj kriz? Pre¢o nehovoris ako tvoj Jezi§ v oddanosti
do vole Otcove;j: ,,Stan sa vola tvoja!“ Bolestnd Matka Bozia, u¢ ma kracat’ cestou lasky.
Ukrizovany Jezi§, zmiluj sa nad nami, aj nad duSami v ocistci.

SIMONOVA POMOC
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

,»Ako ¢asto mam moznost’ pomoct™? Kol’kym bratom som skutocne pomohol? NeSomrem
pritom? Robim to z povinnosti, aby druhi nepovedali...? Alebo to robim z lasky? Mam dve moznosti:
pomahat’ duchovne, pomahat’ fyzicky. Vyberiem si vzdy podla potreby, dblezitosti, nalichavosti.*
(Dennik Jana Havlika)

Rozjimaj:

Jezi§ ni¢ nehovori, trpezlivo nesie bremeno kriza. UTavu si neziada, ale hrie$ny svet vidi a obava
sa, ze JeZi§ zomrie na ceste, preto mu posiela Simona Cyrenejského. Mala dusa, ked’ sa pozeras na
trpezlivého Jezisa, ¢i nezatuzi§ nasledovat’ ho v trpezlivom neseni svojho kriza? Pozri, s akou laskou
Jezi§ prijima tvoju ochotu! Najtrpezlivejsi Jezi§, u¢ ma kracat’ cestou trpezlivosti.

Ukrizovany Jezi§, zmiluj sa nad nami, aj nad dusami v ocistci.

VERONIKINA SLUZBA LASKY
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

»lreba dat’ 'ud'om vediet, Ze naSou laskou je Kristus... VSetkym tym tisickam viznov... to je
vlastne celoZivotny program.... Dat’ lasku do Statnych zaleZitosti, do rodin, do komunit, do $kol, do
uradov... dat’ lasku do akejkol'vek naSej ¢innosti!*

(Slové Jana Havlika podl'a svedectva spoluvézia a priatela Antona Srholca)
Rozjimaj:

Na tvari Pana JeZziSa vidiet’ bolest’ a unavu. Veronika s nim suciti a podava mu ru¢nik, aby si
zotrel krvavy pot. Malé dusa, pozri na trpiaceho JeZiSa a Veroniku. Veronika sa neboji uponiZenia a
preukaze JeZiSovi ochotne sluzbu lasky. Ty vSak natol’ko miluj a umensuj sa, Ze nebudes dbat’ na tinavu,
ale budes konat’ s najvicSou laskou vSetky ponizené prace az do potu krvi, aby si sa podobala JezZiSovi,
ktory mal pre nés tvar zaliatu krvou. NajponiZenejsi Jezi§, u¢ ma kracat’ cestou poniZenosti.
Ukrizovany Jezi$, zmiluj sa nad nami, aj nad dusami v ocistci.

NEZLOMNY DRUHY PAD
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorec¢ime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

,,Co dokazes, ked si sam? Ni¢, len padat’. Kto si chce odpocinut’ na ceste lasky — pada. Tu st len
dve moznosti: neustale napredovat’ alebo kracat’ naspét’. Stagnacia v duchovnom zivote neexistuje.*
(Dennik Jana Havlika)

Rozjimaj:



Cely vyzor JeziSovej tvare svedci o jeho bozskej umftvenosti. Mala dusa, chépes uz cenu
JeziSovho utrpenia? Kazdym dobrym skutkom mozes odstranit’ jeden kamen z krizovej cesty, po ktorej
kraca smrtel'ne bledy Jezis. Umftveny Jezi§, u¢ ma kracat’ cestou sebazapierania.

Ukrizovany Jezi$, zmiluj sa nad nami, aj nad duSami v ocistci.

NAPOMENUTIE
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorec¢ime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

,.Ci nie je poslanim misionarov sv. Vincenta de Paul pomahat’ v prvom rade tym, ktori s
vysunuti na smetisko 'udskej spolo¢nosti? Ide o to, ze... teraz ma potrebuja, hoci slabého, vSetci vézni,
zufali, nevedomi, l'ahostajni, krut'asi i ,vI¢iaci‘ — gauneri, lumpi, nésilnici, zlo¢inci. Teraz ukaz, ¢o je v
tebe, ak to mysliS vazne s tymi vysnivanymi misiami z mladosti.*

(Dennik Jana Havlika v jacchymovskych baniach)
Rozjimaj:

Jezi§ napomina placuce Zeny, aby neplakali nad jeho utrpenim, ale nad svojimi hriechmi, ktoré
mu toto utrpenie sposobili. Jeho tvar ziari obetou a na bolestny stcit zien odpoveda, ze dokonci s
radost’'ou tlito obetu za ich duse. Plac¢uce zeny nechapu JeziSovu obetu. A o ty, mala dusa? Pochopila si
to? Podaj JeziSovi svoj zivot ako obetu na paténe lasky. A na tvojej tvari nech namiesto smutku ziari
radost’ z obety. Jezi§, obeta za moje hriechy, u¢ ma kracat’ cestou obeti.

Ukrizovany Jezi§, zmiluj sa nad nami, aj nad duSami v ocistci.

TRETI PAD
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

,,Kriz — utrpenie — moj zivot. Ak sa lepSie citim, zabtidam na utrpenie. Netrva dlho a Pan mi uz
polozi znova tarchu na plecia. Ked’ uz je tak, daj, Pane, aby som bol vzdy ochotny a spokojny s tym, ¢o
so mnou urobis! Hoci uz nevidim vychodisko, Ze sa uzdravim, nedovol’ mi zafat’!*

(Dennik Jana Havlika)
Rozjimaj:

Jezi§ je preplneny horlivost'ou za spasenie vSetkych dusi. Chce dokoncit’ obetu, ale sil mu ubuda,
klesa pod krizom tretikrat. Mald duSa, podoba sa tvoja obeta aspoii trochu JeziSovej? Pochopila si ju
natol’ko, ze pomahas JeziSovi niest’ tarchu kriza? Celkom vysileny Jezi$, u¢ ma kracat’ cestou
vel'’kodusnosti.

Ukrizovany Jezi§, zmiluj sa nad nami, aj nad dusami v ocistci.

NAHOTA
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

,»VyzleCte sa!* zriikol na neho vySetrovatel. Janko si vyzliekol kabat, koSel'u a stal. ,,VSetko, my
vas neuhryzneme!* ... StraSna hanba ho obliala docervena... Prvy raz stal pred cudzimi nahy. ,,Rozkrocte
sal*“ ... ,,Urobte predklon!‘ — €osi sa v iom vzoprelo. ,,Rozumeli ste?** — Posluchol. Nato bachar po iom
Smaril vdzenské handry...

(Spomienky Antona Srholca a Hieronyma Mokrohajskeho z diela Ocel'ové srdcia)
Rozjimaj:

Kol’kt hrdinskost’ prejavuje Jezis po bolestnej kriZzovej ceste pri zvliekani racha! Jeho dusa je az
na smrt’ zronend, Ze hrieSnemu svetu nestacili jeho muky a Ziada od JeZiSa eSte obetu za tych, ktori st
ponoreni do hriechov necistoty. Mala dusa, ¢o prezivas$ pri pohl'ade na takto potupeného najcistejSieho
JeziSa? Porovnaj JeZisa, seba a hrieSny svet. Celkom vysileny JeZi§, u¢ ma kracat’ cestou vel’kodusSnosti.
Ukrizovany Jezi$, zmiluj sa nad nami, aj nad dusami v ocistci.

PRIBIJANIE NA KRiZ
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

,Ked Boh zosiela na teba mnohé utrpenia, je to dokazom, Ze chce z teba urobit’ velkého svétého.
Na kriesenie a udrziavanie ohna bozskej lasky nieto lepSieho paliva nad drevo kriza, ktoré si sdm nas
Spasitel’ vyvolil pre obetu nekonecnej lasky.“ (Dennik Jana Havlika)

Rozjimaj:



Jezi§ je poslusny az na smrt’ na krizi. Lezi v ukrutnych bolestiach, a predsa sa s ismevom pozera
na nebeského Otca a sI'ubuje mu radostne dokoncit’ obetu za zachranu dusi. Maléa dusa, chapes vel'kost’
hriechov, ktoré pribili Jezi$a na kriz? Ak nie, pozri sa a pochop ich Skaredu tvar. Svojou obetou mozes
zachytavat’ udery, ktoré dopadaju na Jezisa. Jezis, horlitel’ za spasu dusi, u¢ ma kracat’ cestou horlivosti.
Ukrizovany Jezi§, zmiluj sa nad nami, aj nad dusami v ocistci.

SMRT
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorec¢ime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

,V hodinach muk a utrpenia utiekal sa na kriz na Golgote a v duchu si nechal tiect’ na hlavu
Jeziovu krv, ¢akajuc ulahéenie... Co sa vak nestalo. Pravy opak. Za¢ul zafaly ,vykrik duse* nad
vyliatim Svitej krvi. Z toho nastala i zmena rytmu v dychani... arytmia srdca. Opakovalo sa to Casto,
najmi pri modlitbe, az sa zastavoval dych.*

(Janko v skromnosti pisSe o sebe, akoby sa to stalo priatel'ovi)
Rozjimaj:

Jezi§ dokoncil svoju obetu. Preukazal nam tu najvacsiu lasku a najvacsiu horlivost’ za spasenie
nasej duse, vytrvalost’ v poslusnosti a v plneni Bozej vole. Mal4 dusa, pozri na svojho JeziSa a uzri v
nom najkrajsi vzor pravej hrdinskej obety. Nezarmucuj sa nad ukrizovanym JeziSom, ale nasleduj ho v
jeho obeti pre zachranu dusi. Zriekni sa vSetkého, aj seba, nech ti zostane jedine tizba ¢o najkrajsie
dokoncit’ svoju obetu. Ukrizovany JeZi§, u¢ ma kracat’ cestou vytrvalosti.

Ukrizovany Jezi§, zmiluj sa nad nami, aj nad dusami v ocistci.

V NARUCI MATKY
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorec¢ime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

,»Ked som bola za nim v nemocnici, tak mi ukazoval bok a bol napuchnuty az na chrbat... Potom
dosiel domov. Pripravila som mu vodu a on vraj — ,Uz sa nebudem umyvat’, v§ak som sa uz kupal.*
Popravde sa vSak uz nevladal umyt. ... Ked’ sa zdvihol, chrbat mal cely ¢ierny... On sa vSak
nest’azoval. On sa nikdy nest'azoval! Iba postondval... ticho stonal...*

(Spomienky Jankovej mamy)
Rozjimaj:

Mitve telo JeziSa polozili do lona jeho Matky. Jej dusa je preniknutd bolest'ou nad stratou
Milacika svojho srdca, ale zaroven je naplnend aj nesmiernou radost’ou nad dokoncenou obetou za
hriechy sveta. Maléd dusa, smuti§ nad smrtou JeziSovou? Tes sa, Ze svet je vyktpeny, Ze si spoznala
cenu JeziSovej obety. Na ceste svojej obety si odpocin pod JeziSovym krizom a vytrvaj ako Jezis!
Bolestna Matka Bozia, u¢ ma kracat’ cestou hrdinskej statocnosti.

Ukrizovany JeZi§, zmiluj sa nad nami, aj nad dusami v ocistci.

HROB
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorec¢ime ti, lebo si svojim krizom vykupil svet.

»--- V jedno rano, asi o 6smej hodine, som vynasal popol od stredného karenia na ulicu do
popolnice. Tam som nasiel o popolnicu opretého pana, oslovil som ho, neodpovedal, siahol som mu na
pulz — prakticky ni¢ som nenahmatal... Vniesli sme ho do bytu, Ze sa naitho pozriem, pripadne osetrim a
zavolam sanitku... Pulz som nenahmatal ani na radialke, ani na karotide, zistil som smrt’.*

(Svedectvo skalického lekdra MUDr. Jozefa Barata, ktory nasiel mftveho Jana)
Rozjimaj:

Jezi$ je polozeny do hrobu. Jeho telo spokojne odpociva po ukoncenej obeti a caka vel'ka
odmenu a slavu od svojho Otca. A Co ty, mala dusa, naucila si sa obetam? Pamataj, ze kazda tvoja obeta
je jeden biely kvietok v tvojej ruke, ktory mozes polozit’ na obetnll paténu a podat’ ho svojmu JeZiSovi.
Jezi§, obeta za moje hriechy, som celkom tvojou obetou.

Ukrizovany Jezi§, zmiluj sa nad nami, aj nad dusami v ocistci.

ZAVERECNA MODLITBA
,Ludia ziskavaju tituly, honorované miesta, vynikaji nad inymi. Co dokazem ja — ked’ Zivotnym
priestorom je mi iba postel'? Ukéaz, ¢o vie§ o neseni kriza! A nebud’ malicherny v laske! Dokonalost’



nepride k tebe sama od seba. Musis ju ngjst, uchvatit’ a vlastnit’! Svet potrebuje dobrych l'udi.
Modlitbou urobis vel'a. Prikladom a dobrym slovom este viac...*
(Dennik Jana Havlika)

Drahy Jezis, d’akujem ti, ze si ma na tejto krizovej ceste naucil kracat’ cestou obeti malych dusi.
Pred ocami mam stéle teba ako svoj vzor. Tvoja velka dusa sa stala malou v zZivote a na krizovej ceste,
aby nam dala priklad, ako sa s detskou doverou mame vinut’ k svojmu Bohu. Tak ako ty k nebeskému
Otcovi. Prosim ta, udel’ mi rukami svojej bolestnej Matky milost’, aby som vzdy viac a lepSie chapala
cenu a vel'kost’ malych dusi, ktoré st tvojimi obetami.

Modlitbu si prosim upravte podPa moZnosti v spolo¢enstve: priliechavé piesne, tiché uvahy,
vyber z modlitieb.

Na zaver: Zasvitenie sa Duchu Svitému
Na umysel sv. Otca FrantiSka: OtCe nas, Zdravas Maria, Slava Otcu...



